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大晦日

元日

小寒

2025

［三つ子のバーバさん（北海道・女性）より］
ズボンやクツ下を履くと言いますが、北海道では手袋も履きます。今日は
寒いから手袋履いてね〜。

北海道のローカルネタ

天て
ん

災さ
い

は
忘わ

す

れ
た
こ
ろ
に
や
って
く
る
。

寺田寅彦
（てらだとらひこ）
東京生まれの

物理学者・随筆家

難
なん

便
べん

度
ど

観
かん

察
さつ

力
りょく

が身
み

につく

上
じょう

下
げ

のイラストの違
ちが

いを10ヵ
か

所
しょ

見
み

つけてね。

H

APPY NEW YEA
R

2025

2025

お正
し ょ う

月
が つ

間
ま

違
ち が

い探
さ が

し
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	 月	 火	 水	 木	 金	 土	 日
	 	 	 	 	 	 1	 2
	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9
	10	 11	 12	 13	 14	 15	 16
	17	 18	 19	 20	 21	 22	 23
	24	 25	 26	 27	 28	 29	 30
	31

彼岸入り

春分の日
春分

彼岸明け

2025

万

万

万 一粒万倍日

「トイレに入ると毛が無くなっちゃうってほんと？」「え、なんで～？」「化粧室
（毛消失）だから」

トイレの小話

人ひ
と

へ
の
親し

ん

切せ
つ

、
世せ

話わ

は
慰な

ぐ
さ

み
と
し
て
し
た
い
。

義ぎ

務む

と
し
て
は
し
た
く
な
い
。

菊池　寛
（きくちかん）
香川生まれの
小説家・劇作家

B1

B2

B6

B3B4

B5

４
コ
マ
劇げ

き

場じ

ょ

う

そ
れ
ぞ
れ
の
ふ
き
だ
し
に
セ
リ
フ
を
入い

れ
て
４
コ
マ
マ
ン
ガ
を
つ
く
っ
て
ね
！
（
こ
れ
は
ク
イ
ズ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

ぴ
ぃ
く
ら
ぶ
で
は
み
な
さ
ま
の
作さ

く

品ひ
ん

を
募ぼ

集し
ゅ
う

し
ま
す
。
B
1
〜
B
6
の
セ
リ
フ
を
考か

ん
が

え
て
下し

た

の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
送お

く

っ
て
ね
！

優ゆ
う

秀し
ゅ
う

作さ
く

品ひ
ん

は
ぴ
ぃ
く
ら
ぶ
の
S
N
S
な
ど
で
発は

っ

表ぴ
ょ
う

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
家か

族ぞ
く

み
ん
な
で
楽た

の

し
ん
で
ね
！
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	 月	 火	 水	 木	 金	 土	 日
	 	 	 	 	 	 	 1
	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8
	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15
	16	 17	 18	 19	 20	 21	 22
	23	 24	 25	 26	 27	 28	 29
	30

衣替え

2025

［ドジママちゃんさん（栃木県・女性）より］
ちたけうどんという郷土料理。夏に採れるちたけとなすを炒め、だし汁に
入れてうどんを食べます。

栃木県のローカルネタ

黙だ
ま

って
こ
ら
え
て
い
る
の
が一い

ち

番ば
ん

苦く
る

し
い
。盛さ

か

ん
に
う
め
き
、盛さ

か

ん
に
叫さ

け

び
、

盛さ
か

ん
に
泣な

く
と
少す

こ

し
苦く

痛つ
う

が
減げ

ん

ず
る
。

正岡子規
（まさおかしき）
愛媛生まれの
俳人・歌人

難
なん

便
べん

度
ど

漢
かん

字
じ

に強
つよ

くなる

漢
か ん

字
じ

ブロック

珍
手

①

物
位
発

交
③

頼
用
尾

垣
⑤

拠
元
演

寸
⑦

場
団
賞

自
⑨

否
成

報
書

②

徳
具
肝

安
④

情
得
水

自
⑥

別
子
経

理
⑧

緒
来
内

許
⑩

易
姿

上
じょう

下
げ

、左
さ

右
ゆう

の文
も

字
じ

と熟
じゅく

語
ご

になる漢
かん

字
じ

を
□に入

い

れてね。



月

火

水

木

金

土

日

うんちチェックをしよう7 14
15
16
17
18
19
20

先勝

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

	7
	 月	 火	 水	 木	 金	 土	 日
	 	 1	 2	 3	 4	 5	 6
	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13
	14	 15	 16	 17	 18	 19	 20
	21	 22	 23	 24	 25	 26	 27
	28	 29	 30	 31

土用

2025

万

万 一粒万倍日

トイレを意味する WC は Water Closet の略なんだって！古い表現
でほぼ使われないみたい。日本語の「厠」みたいな感じなのかもね～。

トイレの小話

悲か
な

し
い
目め

に
遭あ

え
ば
、そ
こ
か
ら
人ひ

と

を
愛あ

い

す
る
こ
と
を

学ま
な

ば
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

倉田百三
（くらたひゃくぞう）

広島生まれの
劇作家・評論家

❶	み□□が 【数
す う

字
じ

】

❷	おお□□か 【調
ちょう

味
み

料
りょう

】

❸	き□□□□けん 【教
きょう

科
か

】

❹	めん□□□ 【楽
が っ

器
き

】

❺	□□□んでんち 【本
ほ ん

の種
し ゅ

類
る い

】

❻	きどあ□□□ 【国
く に

】

❼	かん□□□ろく
	  	【昔

むかし

の月
つ き

(陰
い ん

暦
れ き

の月
つ き

)の名
な

前
ま え

】

❽	おう□□□□わ 【文
ぶ ん

房
ぼ う

具
ぐ

】

❾	めい□□□く 【持
も

ち歩
あ る

くもの】

❿	い□□□り 【食
しょく

材
ざ い

】

⓫	□□□うたい 【体
からだ

の一
い ち

部
ぶ

】

⓬	せ□□□う 【記
き

号
ご う

】

難
なん

便
べん

度
ど

思
し

考
こう

力
りょく

が身
み

につく

岩
いわ

手
て

大
だい

学
がく

クイズ研
けん

究
きゅう

会
かい

さんからの出
しゅつ

題
だい

です。

次
つ ぎ

の□に【 】で指
し

定
て い

されたジャンルの言
こ と

葉
ば

を入
い

れて、
別
べ つ

の言
こ と

葉
ば

を完
か ん

成
せ い

させてください！(□は文
も

字
じ

数
す う

を表
あらわ

しています)
例
れい
：はる□□ばん【数

すう
字
じ

】　答
こた

え：はるいちばん《春
はる

一
いち

番
ばん

》【１
いち

を入れる】

ワードかくれんぼ
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	 月	 火	 水	 木	 金	 土	 日
	 	 	 1	 2	 3	 4	 5
	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12
	13	 14	 15	 16	 17	 18	 19
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寒露

2025

万

万 一粒万倍日

2026年版『便蔵さま』発売中！
お早めにどうぞ ※詳しくは最終ページを

　ご覧ください。

人に
ん

間げ
ん

の
一い

っ

生し
ょ
うは
一い

っ

刻こ
く

一い
っ

刻こ
く

と
過す

ぎ
去さ

る
。

三木　清
（みききよし）
兵庫生まれの

哲学者

クロスワードパズル
ヨコとタテのマスを埋

う

めてA〜Iをつなげてね。

難
なん

便
べん

度
ど

思
し

考
こう

力
りょく

が身
み

につく
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●ヨコのかぎ
理想郷の代表格!?　元はトマス・モア
の著作名。

「天城」だったり「甘木」だったり…。
困難を乗り越えること。
カレーライスのお供に好む人も多い
ですね。鹿児島、宮崎、鳥取が代表
的産地。
床屋さん≒○○○店
不慣れな仕事で○○八苦しています。
国会議事堂は○○○○○する高級車
だらけです。
今日の翌日。
登校初日や出社初日に欠かせない
もの。
兵庫県の市。大阪国際空港の滑走路
がかかっている。
椅 子 が な い の は ○ ○ ○ ○ ○ パ ー
ティー。
新聞○○○。○○○会見。
ないと思っていても７個はあるもの。
栃木県の県庁所在地。
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●タテのかぎ
西はポルトガル、東はシベリアまで。地
球の陸地の７割はこれ。
思わず出る息。青息○○○。
主君の仇を討つため集まった４７人。
今の地球の陸上動物ではこれが最大。
千葉市の地名。○○○○メッセ。○○
○○海浜公園。
スギナの胞子茎。漢字で書くと「土筆」
沐○○。海水○○。○○室。
岐阜県の市。美濃焼と暑いことで有名!?
ミート○○。アップル○○。
香辛料の代表かな?!　肉に塩○○○○
する。
落語の印象が強いが講談や浪曲など
色々あります。
仕事をする人が集う場所。
とやかく批判され○○○がない。
中ズックや外ズックと呼ぶ地域も。
目玉焼きの中心部。
プロペラや掌のような葉っぱ。南国の
街路樹と言えばこれですね。


